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CPABHUTEJIBHASA XAPAKTEPUCTUKA COCTOAHUSA TAPOJAOHTA Y
BOJIbHBIX ITUJIEIICUEN, BOJbHBIX C PA3JIMYHBIMU IICUXUYECKUMHU
PACCTPOMCTBAMM U ¥ 3JOPOBBIX JIUII

I'. TBEPH

O.E. TutoBa

@I'FOY BO Tesepckotui eocyoapcmeaenHblil MeOuyuHckull yrueepcumem Munzopasa Poccuu

OO11en3BECTHO, YTO IICUXOISHHBIC 3a00JICBaHMs OKa3bIBAIOT HETATUBHOE BIMSHHE HA
COCTOSIHE COMAaTHUYECKOTO 370pPOBbsI B LI€JIOM M, B YACTHOCTH, Ha COCTOSIHUE TOJIOCTH PTa.
Hamnpsbkenne B cucremMe MNCHUXMYECKOM ajanTaliii B COYETAHUM C BEreTaTUBHBIM
aucOaTaHCOM CIOCOOCTBYET HApYIICHHUIO PETYIATOPHBIX MEXaHH3MOB, I0JIICPKHUBAIOIINX
rOMeOocTa3 TMOJOCTU pTa. JledeHHe MNCUXUYECKH OOJBHBIX OOYCIIOBICHO MOXKH3HEHHBIM
MPUMEHEHUEM  TICUXOTPONHBIX  MpemnapaToB  (HEUPOJENTHUKOB, AHTUKOHBYJIHCAHTOB,
AHTUJICTIPECCAHTOB U JIp.), KOTOpBIE BBI3BIBAIOT KOMIUJIEKCHBIE HEHPOMMMYHHO-
SHIOKpPUHHBIE  HapymieHus.  Tak, HauOosee  MOAPOOHO  H3YyYEHO  BIHSHUE
IPOTUBOAMIIICITHYCCKOro mnpenapara audenuna (MHH Phenytoin) Ha Bo3HUKHOBEHHE
TUIEPTPO(HUUECKOTO THHTUBHTA Yy OOJBHBIX Jmuierncuei. HecmoTps Ha To, dTO
COBpEMEHHasl KOMILUIEKCHAsI TEparusl SMUJICTICUN CBOJUTCA K MUHUMAIbHOMY TTPUMEHECHUIO
mudeHnHa, THNepTpoUUECKUil THHTUBUT pa3BuBaeTcs B 31,3 % ciydaeB y OOJBHBIX,
MPUHUMAIOIINX NU(PEHUH KaK B KAYECTBE MOHOTEpAINWH, TaK U B COYECTAHUHU C APYTUMU
AHTUKOHBYJIbCAHTAMH. 3a00JICBaHUS MAPOJOHTA SABIISIIOTCA HaubOojee pacpoCTPaHEHHBIMU
dbopMaMu TaTOJOTHH M B3aMMOCBSI3aHBI C MHOTOTPAaHHBIMH IpoOJeMaMyd BHYTPEHHHX
opraHoB u cucteM. [lo JaHHBIM JTUTEPATYPHI Y OOJBHBIX C ICUXUYECKUMH PACCTPOUCTBAMU
HaOII0JaeTCs MIUPOKOE PACIPOCTPAHECHUE KAPHUO3HOTO MOPaKEHUs 3y0OB M 3a00JIeBaHUUI
nmapojoHTa. IlpeacTaBiser HHTEpeC OIEHKA COCTOSHHS TapoJoHTa y OONBHBIX C
TICUXOMATOJIOTHEH B CPAaBHUTEILHOM aCIIeKTE.

Iean: mpoBecTH UCCIeAOBaHUE MAPOJOHTOJIOTHUECKOTO CTaTyca Y MCUXUYECKH OOJIBHBIX C
Pa3HBIMH HO30JIOTUUECKUMU (DOpMaMH.
MarepuaJjbl 1 MeTOABI

CromaTonoruyeckoe o0cieoBaHHE OOJBHBIX JMHIIENCUEH M OOJBHBIX C MCUXUYECKUMHU
paccTpoiicTBaMH TMPOBOAMIM Ha 0a3zax TBepckoro 00JIaCTHOTO — KIMHUYECKOTO
ncuxoneBponornueckoro nucrnancepa (TOKITH/) u TBepckoit 061acTHONW KIMHHUYECKOU
o6onpHuibl Nel um. ap. MLIL. JIutBunoBa. beuto ocMoTpeHo 53 OOMBHBIX dmUIencueH, 52
OOJBHBIX - C PA3NIUYHBIMU TMICUXUYECKUMHU paccTpoiictBamu (30 denoBek ¢ mm3odpeHuii u
22 GOJIbHBIX C OPraHUYECKUMU MOPAKEHUSMU TOJIOBHOTO MO3Ta) B Bo3pacte oT 32 a0 52.
Bce OGonbHble Ha MOMEHT OOCJE€I0BaHUSA HAXOIWJIUCh B CTaJMU BHYTPUTOCIUTAIBHOU
TEpaneBTUYECKON peMuccuu. B KkauecTBe KOHTPOJIBHOW TPyMIbel ObLI0 oOcimemoBaHo S50
YeJI0BEK NICUXUYECKHU 3J0pOBOro Hacesenus r. TBepu B Bo3pacte ot 34 10 53 ner.



TeepcKoli meduyuHcKuli #ypHan. 2017 200. Beinyck Neo4.

HccnenoBanue napoJIOHTAIBHOTO CcTaTyca MPOBOAMIA B COOTBETCTBUM C MHACKCOM
CPI ¢ momol11pi0 CTOMATOIOTUYECKOTO 3epKajia U MapoJAOHTOIOTHYecKoro 3ou1a. [Ipu3naku
MOpaXEHUsI MapOJOHTA, Y KaXJIOro OOCJIEIOBAaHHOTO ONPEAEsIN [0 CEKCTaHTaM.
Cratuctuieckyro 00pabOTKYy MPOBOJIWIM C IMOMOIIBI0 MEPCOHAIBHOTO KOMIIBIOTEPA B
nporpamme «Cratuctuka 6.0». Ilonydennsie nanHbie 00padaThIBAIM METOJIAMH: CPABHEHUS
JIOBEPUTEIILHBIX HHTEPBAJIOB, JOCTOBEPHOCTH OTJIMUUMA CPETHUX 3HAUYCHUM.
Pe3yabTaThl Hccie10BaHUS

[lpy w3yyeHHMM MNApOAOHTAIBHOIO CTaryca B  I€JIOM  OKa3ajloCh, 4YTO
pacrpocTpaHeHHOCTh 3a00JI€BaHUM MapoOHTa y O0IBHBIX AnmiIencueil cocrasuina 94,3%, y
OOJBHBIX C pa3IMYHbIMU IcuxudeckuMmu paccrpoiictBamu 100% u 98% B KOHTpOJIBHOU
rpymnre.

KonnyecTBO CEKCTaHTOB ¢ MpHU3HAKaMU IOPAXEHHUsI MapoJOHTa, Ha KaXA0ro
o0ceI0BaHHOTO MPECTaBIEHO B Ta0I. 1.

Tabmuma 1 - Ctpykrypa uaaekca CPl B o6cmeoBaHHBIX Tpymnmax (CpeaHee Yrucio
CEKCTAaHTOB Ha OJHOTO obOcienoBaHHOro, M+m)

[Tpuznak

06e3 maTo- | KPOBOTOU riyOOKHe | MCKIIOY.

KaMEHb KapMaH
['pynmet JIOTHH HUBOCTH KApPMaHbl | CEKCTaHT
bonbHbIE 0.8+0.17 0.5+0.2%
AIUJIETICUEN 1,5+0,2* 1,1+£0,2* 2,0£02%~ | 77 0,13+0,06 |\~
(n=53)
bonbHbIE c 0.240,06
PIIP 0,8+0,13~ | 0,9+0,12 2,8+0,19* | 1,0+0,15 | 0,4+0,1 A
(n=52)
Kontponbnas
0,4+0,09 0,1£0,07

rpyImma 1,2+0,16 1,7+0,2* 2,6+02% | 77 0,12+0,05 | >~
(n=50)
* - p<0,05 nocTOBEpHOCTh pa3IUUYMA MEXIy OOJBHBIMU SMUJIETICHEHl M KOHTPOJIbHON
TPYIIION.
N - p<0,0510CTOBEPHOCTD pa3INUMA MEXY OOJIBHBIMU dnuiencueii u 6onbHbIMU ¢ PIIP.

VY 60aBHBIX 3MMIIETICHEN 1O cpaBHEHUIO ¢ OonbHBIMU ¢ PIIP yucio 310poBbIX CEKCTaHTOB
npeobnagano B 1,9 pasa. Kpome Toro, y OONBHBIX SNMIENCHEH pEXe BBISBISIINCH
CEKCTAHTHI C 3yOHBIMH OTJIO)KCHUSIMU M HETJTyOOKHE IMapoJOHTATBHBIE KApMaHBI 710 5 MM (B
1,4 paza) (p<0,05). I'myOokue mapoJOHTalbHbIE KapMaHbl JTOMHUHHUPOBAIU y OOJBHBIX C
PIIP (B 3,1 paza).

B ornamume oT 370pOBBIX JHIl y OOJIBHBIX JMUJICTICHEH CEKCTaHTOB 0€3 MaTOIOTHYECKHX
MPU3HAKOB OBIJIO HE 3HAYMTENBHO B (1,3 pa3a) Oompllie, HO UCKIIOYEHHBIX CEKCTAaHTOB OBLIO
B 5,0 pa3 Gompire. ITO CBSI3aHO ¢ OONBIIUM YHCIOM YJAJIEHHBIX 3yOOB y 3TOW KaTeropuu
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601bpHBIX. KpoMe TOro, mo cpaBHEHHIO ¢ KOHTPOJBHOW TPyNNoON y OOJBHBIX SIMUJIEHICUEH
pexe HaOMJaIiCh KpPOBOTOUYMBOCTH (B 1,6) M 3yOHO# kameHwb (B 1,3 pasa), HO o
CEKCTAaHTOB C HETJIyOOKMMH NapOJAOHTaJbHBIMM KapMaHamMu Obuta B 2,0 pa3a Oosnblie
(p<0,05). DTO0 TOBOPUT O TOM, YTO CpeAM OOJBHBIX SIHJICICHEH eCTh JHIa, Kak 0e3
BUIMMBIX TATOJIOTMYECKUX TPU3HAKOB CO CTOPOHBI IApPOJOHTA, TaK M OOJBHBIE C
3a00JIeBaHISIMH TTAPOJOHTA PA3IMYHON CTETICHH TSHKECTH.

BriBoabI

VY OoJIbHBIX 3MMJIENICHEH COCTOSHUE MapOoJIOHTa MO PsiAy HOoKazaTelel Jiydlle, 4Yem y
OOJNBHBIX C PA3IMYHBIMU ICUXWYECKMMM paccTpoiicTBaMu. OT 310pOBOr0 KOHTHHI€HTA
OONBHBIE SNWICTICHEH OTIMYAIOTCA JIMIIb 10 YHCIY CEKCTAaHTOB C HETIIyOOKUMHU
NapOJOHTAIBHBIMU KapMaHaMU U 110 YHCITY UCKITFOUEHHBIX CEKCTAHTOB.

MOXHO MNpeanojoXKuTh, YTO JAHHOE OTJIMYME CBS3aHO C  OCOOEHHOCTSAMU
AMIJIENTHYECKON TMIHOCTH, KOTOPast XapaKTePU3yeTCsi CBOCOOPA3HOM MeJaHTHIHOCTHIO U B
LIEJIOM COXPAaHEHHBIM COLMAIBbHBIM CTAaTyCOM, a TaK K€ IOCTOSIHHBIM IPUMEHEHHEM
AHTUKOHBYIIbCAHTOB,  OOJAJAOMMMU  HOPMOTUMHYECKHUMH  (CTaOWMIH3UPYIOIIMMHA
HacTpOeHue) cBocTBaMH (KapOamasernurH, BaJbpOaThl).

Jliis noBbleHus 3¢ (HEKTUBHOCTH CTOMATOJIOIMUECKON MOMOIIM OOJIBHBIM AMHJIETICHEN
1 OOJBHBIM C Pa3TUYHBIMH TICHXHYECKAMHU PACCTPOHCTBAMH BO3HHKAET HEOOXOIUMOCTH B
NPOBEACHUN JAMCIIAHCEPU3AlUU JAHHBIX OOJBHBIX IO CTOMATOJIOTUYECKOMY MPO(UIIIO.
Oco6oe BHUMaHHE CIIEeyeT yIeNATh COCTOSHUIO MTAPOJIOHTA Y ITON KaTeropuu OOJIbHBIX.
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