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варьировал от 18 до 73 лет, медиана возраста 35 лет. В анализ сплошным образом были включены 

все случаи госпитализации пациентов с БК независимо от длительности заболевания и кратности 

госпитализаций. К критериям исключения отнесена тяжелая сопутствующая патология 

(злокачественные новообразования), отсутствие верификации диагноза БК. Все пациенты 

подписывали информированное согласие на участие в исследовании. 

Анализ данных проводился с использованием программы Microsoft Exсel. Применялись 

методы описательной статистики: вычислялись средние значения (М), ошибка среднего (m), 

медиана (Мe). 

 

Результаты 
 

Наиболее часто пациенты предъявляли жалобы на абдоминальную боль – 22 (59,5%) 

человека и диарею – 21 (56,8%) больной, что соответствует типичной клинической картине БК. 

Такие симптомы диспепсии как тошнота, изжога, горечь во рту, отрыжка, чувство раннего 

насыщения отмечали 7 (18,9%) человек, такие как вздутие и урчание – 8 (21,6%) пациентов. 

Снижение массы тела зафиксировано у 6 (16,2%) больных, гематохезия – у 4 (10,8%) человек.  

Лихорадка встречалась у 2 (5,4%) больных, по 1 (2,7%) пациенту жаловались на артралгии и боли 

в пояснице. У 3 (8,1%) больных жалобы отсутствовали, что соответствовало ремиссии заболевания 






