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Резюме: практикующие врачи должны уметь выбирать оптимальный шовный материал 

для адаптации краев раны и тканей. Одним из требований к хирургическим нитям является 

предсказуемая прочность на разрыв. Задача шовного материала — удерживать ткани вместе до 

заживления. Поэтому поиск и разработка хирургического материала, обладающего надежными 

свойствами завязывания узлов и предотвращением возникновения воспалительных процессов в 

ране, является перспективным направлением. 
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Resume: рractitioners should be able to choose the optimal suture material for adapting wound 

edges and tissues. One of the requirements for surgical filaments is predictable tensile strength. The 

task of the suture material is to hold the tissues together until healing. Therefore, the search and 

development of a surgical material with reliable properties of tying knots and preventing the occurrence 

of inflammatory processes in the wound is a promising direction. 

Keywords: surgical suture material, benzyldimethyl-myristoylamino-propylammonium, 
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Актуальность. Современный шовный материал должен быть удобен в обращении, обладать 

надежными свойствами завязывания узлов и, в качестве местной профилактики инфекции в зоне 

операции, может иметь покрытие антибактериальным средством [2]. Различные ткани и слои 

предъявляют разносторонние требования к хирургическим нитям. Чаще всего для пациентов 

качественный шовный материал является признаком хорошей операции [3]. Знание 

характеристик нити имеет решающее значение для минимизации ишемии, избыточного 

натяжения ран и травмирования участков тканей. Нерассасывающиеся швы обычно вызывают 

воспалительную реакцию, которая в конечном итоге инкапсулируется с образованием 

фиброзной ткани. Избыточная реакция приводит к хроническому воспалению, неоптимальному 

рубцеванию или выдавливанию шва [1]. Перспективным исследованием является разработка 

рассасывающегося шовного материала, способного высвобождать антисептические вещества в 



Тверской медицинский журнал. 2024 год. Выпуск №4. 

области шва и таким образом профилактировать возникновение хронического воспалительного 

процесса [4]. 

Цель исследования - изучить влияние покрытия шовного материала мирамистином на 

прочность и растяжимость полигликолидной нити. 

Материалы и методы исследования. Исследование проводилось на базе лаборатории 

«Экспериментальной хирургии и онкологии НИИ экспериментальной медицины» КГМУ. 

Проведено две экспериментальные серии с двадцатью образцами. В первой (контрольной) серии 

изучались механические свойства инертной полигликолидной нити, во второй (опытной) серии 

— нити с 10% покрытием мирамистина. Образцы нитей погружали в фосфатно-буферный 

раствор (рН 7,4), с поддержанием постоянной температуры 37 °С в термостате. Результаты 

изучали на 1-е, 3-и, 7-е, 14-е и 21-е сутки эксперимента. Образцы нити подверглись растяжению 

до разрыва на универсальной испытательной разрывной машине отечественной фирмы 

«Метротест». Физико-механические свойства оценивали по динамике показателей разрывной 

нагрузки и разрывного удлинения его в простом узле. Прочность нити оценивали по величине 

давления, при котором происходил её разрыв, и выражали в ньютонах (Н). Растяжимость 

определяли по величине удлинения нити, при котором происходил её разрыв, и выражали в % 

от исходной длины. 

Результаты и их обсуждение. Показатель удлинения в простом узле на всех сроках 

эксперимента был меньше в опытной группе по сравнению с контрольной. Показатель 

удлинения в простом узле, согласно стандарту ГОСТ, применяемому к шовному материалу, не 

должен превышать 40%. В нити, покрытой 10% мирамистином, на 14-е сутки эксперимента этот 

показатель составил 15%, что говорит о положительном влиянии покрытия на растяжимость 

нити. Анализируя полученные результаты, можно сделать заключение, что покрытие шовного 

материала мирамистином в концентрации 10% улучшает механические свойства шовного 

материала. 

Выводы. Полигликолидная нить с 10% покрытием мирамистином соответствует 

требованиям, предъявляемым к шовному материалу по механическим свойствам, и может 

применяться в хирургической практике. 
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