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В трудные послевоенные годы страна вела масштабные работы по восстановлению 

разрушенного хозяйства. Вводились в строй новые промышленные предприятия, набирало 

темпы жилищное строительство, строительство объектов инфраструктуры. Осенью 1955 года в 

городе Калинине (в те годы город носил имя «всесоюзного старосты», Председателя Верховного 

Совета СССР, уроженца Кашинского района М.И. Калинина) сдавалось в эксплуатацию сразу 

три крупных строительных объекта. Необыкновенной оригинальности и красоты  

архитектурного решения здание кинотеатра «Звезда» украсило фасад правого берега реки Волги. 

На противоположном берегу был открыт памятник Афанасию Никитину, тверичанину, который 

первым из русских людей, путешествуя, достиг берегов Индии, обозначил и наладил торговые 

маршруты и написал сказание «Хождение за три моря». Оба эти объекта теперь навсегда 

вписаны в историю нашего родного города. Третьим важным объектом строительства, 

распахнувшим свои двери для горожан 6 октября 1955 года, стала 150-коечная новая больница в 

Новопромышленном (ныне Московском) районе города (Рис. 1).  



 

Рис. 1. Первый («старый») корпус больницы в 1955 г. 

 

Приказом Горздравотдела г. Калинина № 160 от 03.06.1955 г. главным врачом новой 

больницы № 6 был назначен Иосиф Борисович Гальперин – ассистент кафедры общей хирургии, 

врач хирург, депутат Калининского горсовета нескольких созывов. В 1942 году он окончил 

морской факультет Военно-морской медицинской академии им. С.М. Кирова в г. Ленинграде. С 

1942 г. воевал на фронтах Великой Отечественной войны врачом-хирургом морской пехоты при 

обороне Украины, Кавказа. Закончил войну в звании майора медицинской службы. Он 

проработал в должности главного врача больницы 33 года – со дня основания по 1 августа 1988 

г. Прекрасный организатор, он внес огромный вклад в становление и развитие больницы. Иосифу 

Борисовичу было присвоена почетное звание «Заслуженный врач РСФСР» (рис. 2). «Правой 

рукой» И.Б. Гальперина в организации работы в течение многих лет была заместитель по 

медицинской части Капитолина Александровна Игольникова.  



 

Рис. 2. И.Б. Гальперин – первый главный врач в окружении сотрудников 6 больницы на 

первомайской демонстрации. 

Уже на следующий день после введения в строй больницы первым (7 октября 1955 г.) 

было открыто детское инфекционное отделение на 20 коек, а еще через день – заработало 

терапевтическое отделение. В течение недели были введены в строй хирургическое отделение на 

55 коек и неврологическое – на 20. Тогда же, в октябре 1955 г. с больницей была объединена 

поликлиника Новопромышленного района, обеспечившая амбулаторный этап терапевтической 

помощи населению.  

Кроме соматических отделений в строй вступили рентгенологическое отделение (3 

кабинета), клиническая и биохимическая лаборатории, физиотерапевтические кабинеты в 

поликлиниках и стационаре, кабинет ЭКГ, патологоанатомическое отделение. Терапевтическая 

служба в поликлинике была представлена 6 терапевтическими и 14 цеховыми участками. Рука об 

руку с терапевтами и «цеховиками» вели прием также хирург, окулист, невропатолог, 

отоларинголог. Работали инфекционный, подростковый, зубоврачебный, процедурный кабинеты, 

врачебно-контрольная комиссия.  

В дальнейшем в связи с постоянным расширением зоны обслуживания больницы 

постепенно расширялась по мере роста численности населения. Уже к 1966 г. количество коек в 

больнице было доведено до 300 (Приказ Горздравотдела № 420 от 17.12.1965 г.). Для их 

размещения был выделен двухэтажный корпус бывшего профилактория комбината 



искусственного волокна. Открывались новые отделения, оказывающие специализированную 

медицинскую помощь. 

Сразу после открытия новое лечебное учреждение стало учебной базой Калининского 

медицинского института. Здесь разместились кафедра общей хирургии, которую возглавил проф. 

Сергей Георгиевич Рукосуев (рис. 3). Он проработал у нас в городе сравнительно недолго и 

переехал в Москву, где продолжил преподавательскую деятельность и подготовку кадров для 

отечественной медицины. Его учеником был и один из выдающихся хирургов современности, 

академик РАН В.С. Савельев, который в течение многих лет был главным хирургом СССР, 

основателем и первым президентом Российского общества хирургов. С 1957 по 1960 гг. 

кафедрой общей хирургии заведовал проф. И.В. Данилов, с 1961 по 1964 гг. – проф. В.П. 

Шишкин. С 1967 г. кафедру общей хирургии в городской больнице №6 возглавлял проф. И.А. 

Котов. Здесь же защитил докторскую диссертацию профессор И.А. Комаров, впоследствии он 

стал заведующим кафедрой хирургических болезней стоматологического факультета. Самое 

современное оснащение лабораторно-диагностического сектора 6 городской больницы создало 

условия для научно-исследовательской работы.  

 

Рис. 3. Профессор С.Г. Рукосуев – первый заведующий кафедрой общей хирургии Калининского 

медицинского института. 

 

В 50-х годах население г. Калинина было немногочисленным, больница обслуживала 

всего 35 тыс. населения. Поэтому на первых порах «старого корпуса» больницы и двух 

поликлиник было достаточно. Однако население областного центра быстро росло. Появилась 

потребность в увеличении числа поликлиник с приближением их к местам наиболее компактного 

проживания жителей города, увеличилась потребность в койко-местах в стационаре и 



специализация стационарной помощи. В целях лучшего обслуживания рабочих промышленных 

предприятий в апреле 1965 г. на базе поликлиники № 2 было открыто городское 

профпатологическое отделение, а на базе терапевтического отделения выделено 20 

стационарных коек для проведения медосмотров, консультаций больных с профзаболеваниями, 

их диспансерного наблюдения (проработало отделение профпатологии до 1997 г.). Коечный 

фонд терапевтического отделения при этом был увеличен до 75 коек. С самого начала 

терапевтическое отделение возглавила Надежда Никифоровна Воронова, бессменно 

проработавшая на своем посту почти два десятка лет. У нее прошли «закалку» многие 

последующие поколения терапевтов и студентов. В 1973 г. эстафету заведования отделением 

приняла Заслуженный врач России Александра Васильевна Зыбина, руководившая вверенным ей 

подразделением в течение 32 лет – с 1973 по 2005 г. Под руководством этих первых 

руководителей, замечательных специалистов и настоящих «рулевых» терапии, в отделении 

сложился высококвалифицированный коллектив, преданный своему делу и сохраняющий 

лучшие традиции классической терапевтической школы. Немаловажную роль в этом играет 

сложившийся «тандем» науки и практики, обеспеченный деятельностью кафедры пропедевтики 

внутренних болезней, а позднее − кафедры внутренних болезней стоматологического и 

педиатрического факультетов, которую на протяжении многих лет возглавляет проф. В.Ф. 

Виноградов. Последние десять лет терапевтическим отделением руководит врач высшей 

квалификационной категории Лилия Ивановна Горшкова. В настоящий момент в отделении 

развернуто 70 круглосуточных коек, имеется 5 коек дневного стационара для оказания помощи 

больным Московского района Твери с самой разнообразной патологией. За год в отделении 

пролечивается до 1800 человек.  

В начале 70-х годов началось строительство нового корпуса больницы, и скоро туда 

переехали основные отделения, в том числе и хирургические (рис. 4). С 15 марта 1968 г. на базе 

освободившихся помещений было развернуто пульмонологическое отделение. Сначала в 

ведении его первой заведующей Тамары Васильевны Варламовой было 25 коек. В дальнейшем в 

течение многих лет отделение возглавляла Галина Игоревна Смирнова, под руководством 

которой коечный фонд был увеличен вдвое, были внедрены новые методы исследования и 

способы лечения легочных заболеваний. В настоящее время городским пульмонологическим 

отделением руководит Ирина Александровна Головина. 



 

Рис. 4. Строительство нового корпуса стационара. 1966 г. 

Городское эндокринологическое отделение как самостоятельное подразделение начало 

свою работу 23 мая 1977 г. Сначала оно располагалось на 1 этаже в старом корпусе, заведовала 

им Галина Анатольевна Бирюкова. В начале 90-х годов в связи с ремонтом здания отделение 

временно переехало на территорию терапевтического отделения, так и задержавшись без малого 

на четверть века на 20 койках, зато теперь, после последних реорганизаций, получило 

собственное помещение. Несмотря на все трудности, под руководством опытного врача с 

многолетним стажем, заместителя главного врача по медицинской части Майи Владимировны 

Серёгиной эндокринологическое отделение больницы развивается, оснащается новым 

оборудованием, здесь внедряются современные методики диагностики и лечения патологии 

желез внутренней секреции. Отделение оказывает экстренную помощь пациентам с 

декомпенсированным сахарным диабетом, проводятся первичная диагностика, лечение и 

социализация эндокринологических больных, подготовка к оперативному лечению и коррекция 

возникающих послеоперационных осложнений. 

Расширение коечного фонда позволило создать единственные на тот момент 

специализированные отделения: торакальное и онкологическое. Школу торакальной хирургии 

возглавила фронтовой хирург Венера Александровна Канджария − легенда региональной 

медицины. Из-под ее крыла вышла целая плеяда талантливых хирургов, возглавивших 

впоследствии хирургические отделения большинства больниц Твери и многих районных центров 

(Яков Шульман, Иван Конюхов, Юрий Шабанов, Герисо Гвиниашвили и многие другие). 

Некоторые из них стали Заслуженными врачами России. Под началом В.А. Канджарии активно 

развивалась хирургия грудной клетки при гнойно-деструктивных заболеваниях легких и плевры, 

была внедрена методика торакопластики при эмпиеме плевры, начали проводиться расширенные 



операции при онкологических заболеваниях легких, органов средостения. Оперативная 

активность в лечении язвенной болезни и опухолевых поражениях желудка в то время 

количественно и качественно соперничала с хирургическими отделениями областной больницы.  

Спустя много лет отделение торакальной хирургии возглавил к.м.н. Алексей Юрьевич 

Садов. Началось освоение современных методик пластики диафрагмы, симультанных операций 

при мультифокальных опухолевых поражениях, операций с использованием гелий-неонового 

лазера в лечении гнойно-деструктивных заболеваний легких и плевры. Была внедрена 

хирургическая методика экстирпации пищевода с одномоментной пластикой большой кривизной 

желудка. В настоящее время отделением заведует Валерий Иванович Шопик. Активно 

внедряются методики «малой» торакальной хирургии, видеоэндоскопические способы лечения 

спонтанного пневмоторакса и многое другое. 

Хирургическое отделение в 1975 г. возглавил Ефим Давыдович Троица. За его плечами 

была работа в Комсомольске-на-Амуре, затем в ЦРБ г. Торжка, он имел колоссальный багаж 

знаний, был необыкновенно порядочным и тактичным человеком. В то время активно 

развивалась хирургия панкреобилиарной зоны. Хирурги отделения совместно с сотрудниками 

кафедры факультетской хирургии Калининского медицинского института (ныне Тверского 

медицинского университета) изучали особенности анатомии, физиологии и 

патоморфологические изменения желчевыводящих путей, структуру заболеваемости, 

отрабатывали тактику лечения при различных клинических вариантах течения острого 

холецистопанкреатита, совершенствовали методики лечения холангиолитиаза и выполнение 

билио-дигестивных анастомозов, внедряли мониторинг наружных холедохеальных фистул. 

Распоряжением городских властей был создан «центр помощи больным с 

холецистопанкреатитом», в хирургическое отделение 6 городской больницы круглосуточно 

поступали пациенты со всего почти полумиллионного города. Такая организация работы 

позволила отработать методику и тактику ведения этой группы больных, внедрить новые 

современные технологии хирургических пособий. В комплексе предоперационной подготовки и 

послеоперационного ведения больных с механической желтухой и патологией поджелудочной 

железы стали активно использоваться такие прогрессивные по тем временам методики, как 

гемосорбция, плазмоферез, гипербарическая оксигенация, УФО крови. Е.Д. Троица передал 

эстафету заведующего Герисо Георгиевичу Гвиниашвили, который возглавляет отделение до сих 

пор. Вместе с анестезиологической и реанимационной службой, высокопрофессиональными 

операционными сестрами сформирована единая команда с высоким уровнем организации труда, 

способная быстро решать сложные проблемы плановой и экстренной хирургии. 

 Лечение больных с острым панкреатитом, диагностика и лечение синдрома Мириззи 

вызывает в то время пристальное внимание и одобрение хирургического сообщества страны. 



Достижение высоких научно-практических результатов стало возможно при участии ученика 

академика М.И. Кузина, проф. Вячеслава Яковлевича Васюткова, возглавившего кафедру 

факультетской хирургии с курсом онкологии. Благодаря ему из-под пера практических хирургов 

6 больницы вышла не одна кандидатская диссертация по современным вопросам хирургии. Это 

были работы, посвященные гнойно-воспалительным заболеваниям мягких тканей, 

ультразвуковой интраоперационной диагностике и эндохирургическим способам лечения 

холангиолитиаза, лапароскопическим операциям в экстренной хирургии, лечению хронической 

венозной недостаточности и многому другому. 

После открытия нового комплекса онкологического диспансера в 1984 г. вместо 

онкологического отделения, которое много лет возглавлял Н.В. Бейлис, было создано первое в 

Твери нейрохирургическое отделение, занимавшееся преимущественно проблемами 

нейротравмы, повреждений спинного мозга, позвоночных грыж, восстановительной хирургии 

периферической нервной системы. Возглавлял его Виталий Михайлович Зильберман. После 

переезда отделения в 4 городскую больницу на его месте было открыто отделение 

колопроктологии, которым заведовал А.И. Отменитов, затем Сергей Михайлович Панков (в 

последующем ассистент кафедры факультетской хирургии с курсом онкологии, к.м.н.). Ныне 

отделение возглавляет Михаил Анатольевич Корнышев. Отделение выполняет хирургические 

вмешательства на прямой и ободочной кишке при новообразованиях, неспецифических 

воспалительных заболеваниях, патологии анального канала и параректальной клетчатки. 

Успешно внедряются новые методы лечения, технологии малоинвазивной хирургии с 

использованием новейших сшивающих аппаратов, инфракрасного лазера и т.д. 

Большую роль в диагностике и квалифицированном лечении больных в 

специализированных отделениях сыграла и эндоскопическая служба. Образованное на базе 6-ой 

больницы эндоскопическое отделение возглавил Анатолий Борисович Смоленский. Создание 

специальной стратегии бронхо-легочных исследований позволило пульмонологам и 

торакальным хирургам выйти на современный уровень диагностики и лечения этой категории 

больных. Внедрялись современные методики лечебной и диагностической эндоскопии, 

исследования микробного пейзажа верхних отделов желудочно-кишечного тракта, 

хромогастрография, были осуществлены первые вмешательства на большом дуоденальном 

сосочке. Рентген-эндоскопические манипуляции стремительно развивали и модернизировали 

диагностические алгоритмы и совершенствовали лечебный менеджмент. Сейчас отделением 

заведует Людмила Иосифовна Черномазова (дочь первого главного врача больницы).  

Кардиологическое отделение располагается на 3 этаже того самого 3-этажного «старого 

корпуса», с которого начиналась история 6 городской больницы. После Марьи Алексеевны 

Потамской, руководившей отделением с самого его образования, его возглавляли ее 



воспитанники, «выросшие» в этом же отделении − Надежда Константиновна Мухина, а в 

настоящее время − Рустам Абдурафикович Разыграев, прошедший путь от дежурного врача 

палаты интенсивной терапии до заведующего отделением. Под его руководством отделение 

сохраняет свои традиции и сам дух творчества, увлеченности и чувство общего дела. Коллектив 

поддерживает новые веяния в российской медицине, но не отказывается от бесценного опыта 

предшественников. Вот почему в непростых условиях кризисных явлений в медицине последних 

лет работникам кардиологического отделения удалось сохранить закаленный в трудах коллектив 

профессионалов своего дела и добиться прекрасного сплава опыта и молодости.  

В 1956 г. в стационаре больницы было организовано областное отделение для лечения 

больных полиомиелитом, а после окончания вспышки полиомиелита в 1957 г. отделение 

перепрофилировано в 80-коечное неврологическое отделение. Сегодня в отделении работает уже 

третье и четвертое поколения неврологов. Возглавляет неврологическую службу Заслуженный 

врач России Илья Вениаминович Овштейн. В феврале 2011 г. в неврологическом отделении 

открыто 30-коечное первичное сосудистое отделение для лечения пациентов с инсультами, 

включающее в себя палату реанимации и интенсивной терапии на 6 коек и 24 койки ранней 

реабилитации. Непосредственно в ПРИТе начинается проведение комплекса мероприятий, 

направленных на восстановление нарушенных функций нервной системы силами 

мультидисциплинарной бригады специалистов, в которую кроме неврологов и реаниматологов 

входят врач и инструктор ЛФК, физиотерапевт, логопед и медицинский психолог. Такие 

современные подходы к диагностике и лечению в последние 3 года привели к уменьшению 

летальности от инсульта в среднем на 5-7%. 

Важно упомянуть и о тех службах, которые ежедневным кропотливым и незаметным 

трудом помогают клиницистам формировать единственно верную стратегию лечения пациентов 

– рентгенологическое отделение (зав. Н.П. Майоров) и отделение функциональной диагностики 

(зав. М.Б. Алексеева). Компьютерная томография, полипозиционные рентгенологические 

исследования позволили значительно сократить время выполнения расширенных операции на 

грудной клетке при эмпиеме плевры, ускорить топическую диагностику заболеваний органов 

брюшной полости, грудной клетки, свести лечебную тактику при многих из них к минимально 

инвазивным вмешательствам.  

Сейчас городская клиническая больницы № 6 под руководством главного врача Марины 

Владимировны Жуковой обслуживает население всего Московского района, выросшее с 35 

тысяч на момент основания больницы до нынешних 130 тысяч человек. Теперь в районе 

обслуживания находится 7 крупных промышленных предприятий, а также большое количество 

мелких предприятий и учреждений, 2 техникума, музыкальное училище, 6 профессионально-

технических училищ, 14 школ. Стационарная помощь оказывается в 11 лечебных и 7 



диагностических отделениях круглосуточного пребывания, а также в дневном стационаре. 

Амбулаторная помощь оказывается врачами разных специальностей на базе 6 поликлиник с 

плановой мощностью 1900 посещений в смену. Применяются передовые методы исследования – 

спиральная компьютерная томография, ультразвуковые методы диагностики, современные 

методики лабораторной диагностики. 

Важен еще один аспект работы нашей больницы, имеющей статус клинической. Вот уже 

без малого 60 лет все ее отделения являются настоящей кузницей кадров регионального 

здравоохранения. Городская клиническая больница №6 зарекомендовала себя как одна из 

лучших клинических баз для обучения студентов Тверского государственного медицинского 

университета. Здесь сформировалось клиническое мышление многих поколений врачей 

различных специальностей. В сердцах всех медиков, прошедших здесь свое профессиональное 

становление, 6-ая городская клиническая больница навсегда останется «малой Родиной». 
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